
 

 

 

 

 

 
         
 

« Apprendre en s’amusant! » 

 

 

 

Président 

Michel Lafrance 

VP Formation  

Denise Roy 

VP Relations Publiques 
Richard St-Jean 

Secrétaire  

Francyne Ste-Marie 

Trésorier  

Michel Lafrance 

 
Rencontres  
Tous les mardis  
de 7h15 à 9h00 

 
Coordonnées disponibles sur 
notre site : 
www.clubtoastmastersdeslau
rentides.com 

 
Toastmasters International 
www.toastmasters.org 

 
Notre Mission 
Offrir un environnement 
d'apprentissage dans lequel les 
membres s’encourage 
mutuellement de façon positive 
afin de permettre à chacun 
d’améliorer ses capacités de 
communicateur et de leader, ce 
qui générera confiance en soi et 
développement personnel. 
 

 

Rencontre # 743  Date :  26 janvier 2021 
 
Lien pour la rencontre :  : https://us02web.zoom.us/j/89282891202 
                                         Mot de passe : Aloha 

 
 
Thème de la rencontre : cascade de discours improvisés 

 
 
7:15 Bienvenue de l’animateur                                      Michel Lafrance 
           
            Confirmer l’ordre du jour                   (1 min.)                                          
            Présentation : invités-membres         (2 min.) 
            Communiqués                                   (3 min.)  
                                                                                                  
            Responsable du toast                       (2 min.)               Sandra Taddeo 
 Chronométreur.se                             (1 min.)                
           
            Discours #1  (5 à 7 min.)         François Fillion 
            Évaluation                                         (2 à 3 min.)         Denise Roy 
 
            Discours #2  (5 à 7 min.)          Hélène Simard 
            Évaluation                                         (2 à 3 min.)          François Fillion 
 
7:45 Remplir les rôles manquants pour la semaine prochaine 
7:50 Pause  (10 min.) 

 
8 :00   Discours #3  (5 à 7 min)           Maritza Tibata 
 Évaluation                                         (2 à 3 min.)          Hèléne Simard 

 
 Discours #4 (5 à 7 min.)          Denise Roy 
            Évaluation                                         (2 à 3 min.)          Sandra Taddeo 

 
 Discours #5 (5 à 7 min.)    
            Évaluation                                         (2 à 3 min.) 

 
 Discours #6 (5 à 7 min.)  
 Évaluation                                         (2 à 3 min.) 
 

 
8:50 Conclusion et levée de l’assemblée                           
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